
FÉVRIER 2010 4

Le Pavillon du Parc a développé un engagement stratégique

pour les initiatives de qualité de vie au travail. Le 28 mai

2008, le Conseil d’administration a adopté le règlement sur

le milieu de travail sain qui établit les orientations

stratégiques à cet égard et il s’est engagé à le faire con-

naître.

Un environnement de travail sain favorisant le soutien des

pairs est un facteur essentiel pour renforcer les relations

entre les employés. Cette dimension renvoie aux aspects

physiques, sociaux et psychologiques en milieu de travail.

Une approche systémique complète favorisant la santé et la

sécurité, ce qui comprend la prise en compte des facteurs

organisationnels en milieu de travail et les dangers

physiques et psychologiques, est la meilleure manière qui

soit d’améliorer la qualité de vie au travail et par con-

séquent, la qualité des services offerts par le Pavillon du

Parc.

C’est ainsi qu’un nouveau programme verra bientôt le jour.

Il s’agit d’un programme pour favoriser un environnement

de travail sain. Depuis décembre dernier, un comité formé

de M. Thierry Boyer, Mme Margaret Elliot, Mme Anick

Malette, M. Michel Trudel et M. Jean-Marc Cauvier, se penche

sur les enjeux liés à la qualité de vie au travail et élabore un

projet en ce sens. D’ici quelques semaines, vous recevrez de

l’information à ce sujet. 

Nous espérons que vous serez aussi emballés autant que

nous à contribuer  à l’amélioration de notre environnement

de travail ! Merci pour votre implication au quotidien !

Les membres du comité environnement de travail sain

Pour un environnement de travail sain 

Semainde de la déficience intellectuelle
Du 7 au 13 mars 2010

SSSOOOIIIRRRÉÉÉEEE DDD’’’ IIINNNFFFOOORRRMMMAAATTTIIIOOONNN
DDDEEESSSTTTIIINNNÉÉÉEEE AAAUUUXXX PPPAAARRREEENNNTTTSSS EEETTT PPPRRROOOCCCHHHEEESSS DDDEEESSS PPPEEERRRSSSOOONNNNNNEEESSS

PPPRRRÉÉÉSSSEEENNNTTTAAANNNTTT UUUNNNEEE DDDÉÉÉFFFIIICCCIIIEEENNNCCCEEE IIINNNTTTEEELLLLLLEEECCCTTTUUUEEELLLLLLEEE
OOOFFFFFFEEERRRTTTEEE PPPAAARRR LLLEEE PPPAAAVVVIIILLLLLLOOONNN DDDUUU PPPAAARRRCCC

Thème : Le réseau social et la promotion de la sécurité des 
personnes qui présentent une déficience 
intellectuelle

Date : Le mardi 9 mars 2010
Heure : 19 h à 21 h
Lieu : Pavillon du Parc- siège social

124, rue Lois
Gatineau (secteur Hull), Qc.

Les liens sociaux développés avec la famille, les amis et les autres 
proches constituent un déterminant de la santé, de la longévité et du bien-
être chez les personnes présentant une déficience intellectuelle. Cette 
soirée d’information dresse un portrait de la situation des réseaux sociaux 
spécifiques à ces personnes. Un échange s’y déroulera ayant pour thème 
les pistes de solution pour favoriser le développement de l'étendue et de la 
diversification du réseau social. La perspective de l’organisation de parents 
Planned Lifetime Advocacy Networks (PLAN) spécifique au 
développement des réseaux sociaux y sera présentée. 

Sur réservation seulement, places limitées. 
Il n’y a pas de frais d’inscription. Stationnement gratuit à l’arrière de 
l’édifice. Date limite pour inscriptions 5 mars 2010
Pour inscription : Marie-Yanick Dutelly Tél. 819-770-1022 poste 341
Courriel : marie-anick_dutelly@ssss.gouv.qc.ca

AAARRRCCCHHHEEE AAAGGGAAAPPPÈÈÈ
SSSOOOIIIRRRÉÉÉEEE PPPAAARRRTTTAAAGGGEEE ::: FFFAAAMMMIIILLLLLLEEE EEETTT DDDÉÉÉFFFIIICCCIIIEEENNNCCCEEE

IIINNNTTTEEELLLLLLEEECCCTTTUUUEEELLLLLLEEE

Date : Le mardi 9 mars 2010
Lieu : 19, rue Hanson, secteur Hull
Heure : 19 h 
Coût : 5 $

Témoignage – échange de familles ayant accompagné leur proche dans le 
changement vers un nouveau milieu de vie.

Des familles viendront témoigner de leur vécu en partageant sur les 
différentes étapes traversées lors de ce processus, des émotions 

ressenties, et de comment se vit la vie aujourd’hui.
S.v.p. inscription au 819-770-2000 ou par courriel :

arche.agape@qc.aira.com

CCCAAAFFFÉÉÉ---RRREEENNNCCCOOONNNTTTRRREEE ::: LLLEEESSS IIINNNTTTEEERRRVVVEEENNNAAANNNTTTSSS DDDUUU PPPAAAVVVIIILLLLLLOOONNN DDDUUU
PPPAAARRRCCC GGGRRRAAANNNDDD---GGGAAATTTIIINNNEEEAAAUUU,,, CCCSSSSSSSSSGGG EEETTT CCCJJJOOO

Date : Le 11 mars 2010
Lieu : À déterminer
Heure : 9 h à 12 h
Responsable : Monsieur François Beauséjour :

819-643-2553, poste 220 ou 200

Objectif : Favoriser les échanges pour un meilleur réseautage, 
humaniser les rapports et mieux se connaître entre partenaires.

DDDÉÉÉFFFIIILLLÉÉÉ DDDEEE MMMOOODDDEEE EEETTT
PPPRRRIIIXXX DDDÉÉÉFFFIII 222000111000 DDDEEE LLL’’’AAAPPPIIICCCOOO

Date : Le vendredi 12 mars 2010
Heure : 19 h 
Lieu : Auditorium du CEGEP 

de l’Outaouais, secteur Hull
Coût : 20 $

Pour inscription, communiquez avec l’APICO au  819-771-6219, poste 210. 
La date limite pour confirmer votre présence est le 10 mars 2010. La date 
limite des mises en candidature pour les Prix Défi est le 22 février 2010. 
Voir le dépliant des Prix Défi 2010 pour plus d'information.
www.apico.ca

LLLAAANNNCCCEEEMMMEEENNNTTT DDDEEE LLLAAA TTTRRROOOUUUSSSSSSEEE DDDEEE SSSEEENNNSSSIIIBBBIIILLLIIISSSAAATTTIIIOOONNN
«««PPPRRROOOJJJEEETTT DDDEEE VVVIIIEEE»»» PPPAAARRR LLLEEESSS PPPEEERRRSSSOOONNNNNNEEESSS DDD'''AAABBBOOORRRDDD DDDEEE LLLAAA
VVVAAALLLLLLÉÉÉEEE DDDEEE LLLAAA GGGAAATTTIIINNNEEEAAAUUU,,, EEENNN CCCOOOLLLLLLAAABBBOOORRRAAATTTIIIOOONNN AAAVVVEEECCC LLLEEE

PPPAAAVVVIIILLLLLLOOONNN DDDUUU PPPAAARRRCCC...

Date : Le vendredi 12 mars 2010
Lieu : Auberge du Draveur

85, rue Principale Nord (Autoroute 105)
Maniwaki (Québec)

Heure : 13 h 

Une invitation formelle sera envoyée sous peu

CCCOOOLLLLLLOOOQQQUUUEEE ÀÀÀ LLL’’’UUUQQQOOO

Thème : Hors Frontières
Date: Le vendredi 12 mars 2010
Heure: 8 h 30  à 16 h 
Lieu: Université du Québec en Outaouais

        283 boul. Alexandre-Taché, Salle C-0422
Inscription : 819-595-3900, poste 4810

1-800-567-1283, poste 4810
Sur réservation seulement, places limitées. 
Il n’y a pas de frais d’inscription. 
Date limite pour inscription le 10 mars 2010.

8 h 30 : Accueil et mot de bienvenue

8 h 45 : Périple à Kolkata, rencontre de la différence dans l'unicité.
Nora, de l’Arche Agapè, et son accompagnatrice, Nancy Lamothe, 
responsable de communauté, racontent en images et en mots leurs 
aventures lors de la fédération de l’Arche Internationale en Inde.

9 h 30 : Sortir des sentiers battus : La nature et l’aventure accessible 
à TOUS. Christian Mercure, directeur général de la coopérative de 
solidarité INAQ, présente ses programmes d'éducation ou d'intervention 
par la nature et l'aventure comme moyens de développement de la 
personne, réalisés en collaboration avec l’Association pour le 
Développement de la Personne Handicapée Intellectuelle du Saguenay.

10 h 30 : Pause

11 h : Dans mon beau canot, je t’emmènerai. Marc Lardin, 
psychoéducateur,  accompagné de deux jeunes aventuriers, dont Cédrick
Samson-Richer, qui présente une DI, nous racontent leur Projet Canot. 
Avant de s’embarquer pour le Parc National de la Mauricie, sept jeunes 
avec des problématiques diverses (toxicomanie, problèmes de santé 
mentale, délinquance, exclusion socioéconomique) ont appris à travailler 
en étroite collaboration pour construire quatre canots de cèdre et planifier 
trois expéditions de canot-camping, tout en intégrant cinq personnes avec 
une DI.

12 h : Dîner libre

13 h 30 : Le Défi Pérou. Jean-François Martin, le grand Manitou du Défi 
Pérou et au moins un des jeunes participants partagent leur expérience de 
voyage et de travail humanitaire.

14 h 30 : Projection du film « Trisomie 21 : le Défi Pérou » en guise 
d’événement de clôture.

JJJOOOUUUTTTEEE DDDEEESSS «««GGGRRRIIIZZZZZZLLLIIISSS»»»

Les «Grizzlis» de l’Outaouais invitent les membres des médias et les 
intervenants à disputer une partie amicale de hockey-balle.

Date : Le samedi 13 mars 2010
Heure : 10 h à 12 h
Lieu : 155, chemin Freeman, Gatineau
Inscription : 819-663-2575 poste 23 ou 

819-771-6219, poste 211

La date limite d’inscription le 5 mars 2010


